
Eine Werbeinforma tion 
Ihrer Apotheke.

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit 
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023.

Unsere  
Angebote
vom 28.10. bis  

24.11.2023

Vigantol® 1000 I.E. Vitamin D3 Tabletten, 100 Stück*
Anwendungsgebiete: Zur Vorbeugung gegen Rachitis (Verkalkungsstörungen 
des Skeletts im Wachstumsalter, auch bei Frühgeborenen) und Osteomalazie 
(Knochenerweichung bei Erwachsenen). Zur Vorbeugung bei erkennbarem 
Risiko einer Vitamin-D-Mangelerkrankung bei ansonsten Gesunden ohne Re-
sorptionsstörung (Störung der Aufnahme von Vitamin D im Darm) bei Kindern 
und Erwachsenen. Zur unterstützenden Behandlung der Osteoporose (Abbau 
des Knochengewebes) bei Erwachsenen. Warnhinweis: Enthält Sucrose 
(Zucker). Wirkstoff: Colecalciferol.

Vitasprint B12 Trinkfläschchen, 34 Stück*
Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet zur Besserung des  
Allgemeinbefindens. Warnhinweis: Enthält Sorbitol. Wirkstoff: Cyano-
cobalamin (Vitamin B12), (RS)-2-Amino-3-(phosphonooxy)propansäure 
(DL-Phosphonoserin), Glutamin.

Gratis: Beim Kauf von Vitasprint B12 Trinkfläschchen, 34 Stück erhalten Sie eine 
Geschmacksprobe von Vitasprint Pro Immun Trinkfläschchen, 25 ml gratis dazu.1

1 Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Aktion gültig vom 28.10. bis 24.11.2023.

Voller 
Vorfreude
den Winter 
genießen!
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48,99 €
59,95 €** 6,29 €

8,98 €**

 18 %
sparen!  29 %

sparen! 
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Jetzt  
mitmachen

und 24 tolle Advents
kalendertürchen  

online entdecken.

Beratung & Service aus Ihrer Apotheke

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der 
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023.

Bei uns erhalten Sie nicht nur kompetente Beratung und hilfreiche Tipps in Gesundheitsfragen, sondern noch vieles mehr:

Türchen öffne dich!

Gleiche Wirkung, bessere Preise: Unsere Qualitätsmarke

UNSERE HIGHLIGHTS

Mucosolvan® Kindersaft 
30 mg / 5 ml, 100 ml*
Anwendungsgebiet: Zur schleimlösenden Behand-
lung bei akuten und chronischen Erkrankungen 
der Bronchien und der Lunge mit zähem Schleim. 
Warnhinweis: Enthält Sorbitol, Benzoesäure und 
Propylenglycol. Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid.

Thomapyrin® INTENSIV Tabletten, 20 Stück*
Für Erwachsene und Jugendliche zur Behandlung von akuten Kopfschmerzen (z. B. 
Spannungskopfschmerzen) und Migräneanfällen (mit und ohne Aura). Warnhinweis: 
Schmerzmittel sollen längere Zeit oder in höheren Dosen nicht ohne Befragen des 
Arztes angewendet werden. Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. Wirkstoffe: 
Acetylsalicylsäure, Paracetamol und Coffein.

Ibuprofen akut 400 mg Schmerztabletten, 30 Stück*
Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei leichten bis mäßig starken Schmerzen und 
Fieber. Für Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. Warnhinweise: Enthält Laktose. Bei Schmerzen 
oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben. 

gesund leben Zink + Selen Kapseln, 
60 Stück*
Zur Unterstützung einer normalen Funktion des Immunsystems. 
Zink und Selen tragen zu einer normalen Funktion des Immunsy-
stems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.  
Zink + Selen  Kapseln sind glutenfrei, laktosefrei und vegan.

Auf Sie warten attraktive Gewinnspiele mit hochwertigen 
Preisen im Gesamtwert von über 3.000 €. Aber auch  
festliche Rezepte, weihnachtliche Bastelideen  
und wertvolle Gesundheitstipps verstecken  
sich hinter den Türchen. 

Jetzt schon QR-Code scannen, registrieren und  
ab dem 1. Dezember kein Türchen verpassen!

20-25-OTC+FW

 23 %
sparen! 

6,79 €
8,89 €** 23 %

sparen! 

6,89 €
8,98 €**

68,90 € pro 1.000 ml

23 %
sparen! 

4,19 €
5,45 €**

23 %
sparen! 6,49 €

8,49 €**

Nicht an einen Einkauf gebunden und in teilnehmenden Apotheken.  
Abbildung ähnlich. Details zum Gewinnspiel und den  
Teilnahmebedingungen unter gewinnspiel.gesundleben-apotheken.de.



+
Kostenloser  
   Eiskratzer 1

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der 
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023.

Zinkorotat-POS® 40 mg magensaftresistente Tabletten,  
100 Stück*
Zur Behandlung von Zinkmangelzuständen, die ernährungsmäßig nicht behoben werden 
können. Wirkstoff: Zinkorotat × 2 H2O, 40 mg (entspricht 6,3 mg Zink). 

Lipikar Baume AP+M / Rückfettender 
Balsam bei Neurodermitis, 400 ml
Pflegende Körpercreme bei Neurodermitis und empfindlicher Haut. 
LIPIKAR Baume AP+M mit Anti-Juckreiz-Effekt hilft der Haut, das 
Mikrobiom ins Gleichgewicht zu bringen.

Prospan® Hustenliquid in der Flasche, 105 ml*  
Prospan® Hustenliquid Flüssigkeit zum Einnehmen, 21 x 5 ml*
Zur Besserung der Beschwerden bei chronisch-entzündlichen Bronchialerkrankungen; akute  
Entzündung der Atemwege mit der Begleiterscheinung Husten. Hinweis: Bei länger anhaltenden  
Beschwerden oder bei Auftreten von Atemnot, Fieber wie auch bei eitrigem oder blutigem Auswurf  
sollte umgehend der Arzt aufgesucht werden. Wirkstoff: Efeublätter-Trockenextrakt. 
1 Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Praktisch  
   für unterwegs

BoxaGrippal® forte 400 mg / 60 mg Erkältungstabletten, 12 Stück*
Zur Anwendung bei Jugendlichen ab 15 Jahren und Erwachsenen. Zur symptomatischen Be-
handlung der Schleimhautschwellung von Nase und Nebenhöhlen verbunden mit Kopfschmer-
zen, Fieber und erkältungsbedingten Schmerzen. Sie sollten dieses Kombinationsarzneimittel 
nur dann anwenden, wenn Sie sowohl eine verstopfte Nase als auch Schmerzen oder Fieber 
haben. Wenn bei Ihnen nur eine dieser Beschwerden vorliegt, sprechen Sie bitte mit Ihrem 
Arzt oder Apotheker über eine Behandlung nur mit Einzelsubstanzen. Wenden Sie sich an Ihren 
Arzt, wenn Sie sich nach 4 Tagen (Erwachsene) bzw. 3 Tagen (Jugendliche) nicht besser oder 
gar schlechter fühlen. Enthält Lactose. Wirkstoffe: Ibuprofen, Pseudoephedrinhydrochlorid.

Dolo-Dobendan®, 1,4 mg / 10 mg Lutschtabletten, 36 Stück*
Zur temporären unterstützenden Behandlung bei schmerzhaften Entzündungen der Mund- und der Ra-
chenschleimhaut. Warnhinweise: Enthält Limettöl, Citronenöl, Chinolingelb, Indigocarmin, Sorbitol, Isomaltitol, 
Maltitol-Lösung. Packungsbeilage beachten Wirkstoffe: Cetylpyridiniumchlorid, Benzocain. DOBD0167.

Sterillium® Virugard Hände-
Desinfektionsmittel, 100 ml
Das hochwirksame, viruzide Hände-Desinfektionsmittel 
für alle Risikobereiche – RKI (A/B)-gelistet.
 -  Voll viruzid: umfassend wirksam gegen behüllte  

und unbehüllte Viren
 -  Inaktiviert Noroviren innerhalb der hygienischen 

Händedesinfektion
 - Farbstoff- und parfümfrei
 -  Hautverträgliche Alternative zu chlor- und phosphor-

säurehaltigen Produkten
Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden.  
Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformation lesen.

Silomat® gegen Reizhusten  
Pentoxyverin Saft, 100 ml*
Zur Anwendung bei Erwachsenen und Kindern ab 2 Jahren. Arzneimit-
tel zur symptomatischen Behandlung des Reizhustens (Antitussivum). 
Hinweis: Enthält Methyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat, Sorbitol, Pro-
pylenglycol, Benzylalkohol und Natrium. Wirkstoff: Pentoxyverincitrat.

Artelac® Splash EDO®, 10 x 0,5 ml
Die tägliche Erfrischung und schützende Pflege müder und gestresster trockener Augen. Mit dem na-
türlichen Feuchtigkeitsspender Hyaluronsäure (0,2 %) spendet Artelac® Splash den Augen Feuchtigkeit 
und ein spürbares Frischegefühl. So werden Symptome trockener Augen schnell und lang anhaltend 
gelindert. Die Augentropfen sind ohne Konservierungsstoffe und für Kontaktlinsenträger geeignet.

20-25-OTC+FW

6,89 €
8,95 €**

23 %
sparen! 

11,49 €

16,19 €
21,10 €**

 23 %
sparen! 

23 %
sparen! 19,59 €

25,50 €**

48,98 € pro 1.000 ml

23 %
sparen! 

7,59 €
9,97 €**

72,29 € pro 1.000 ml

 23 %
sparen! 

11,49 €
14,98 €**

3,99 €
39,90 € pro 1.000 ml

23 %
sparen! 8,49 €

11,15 €**

84,90 € pro 1.000 ml

23 %
sparen! 

7,59 €
9,97 €**

72,29 € pro 1.000 ml

Unser 
Preis

Unser 
Preis



Propionsäure: Propionsäure: 
Hochreines Natriumpropionat 
zur natürlichen Bildung der
kurzkettigen Fettsäure Propion-
säure im Darm

PZN 16945139 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Dieses Produkt 
ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 
Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

→ www.zeinpharma.de

ANZEIGE

NEU: octenident® antiseptic

Reduziert die Keimlast  
in der Mundhöhle

   Wirkt bereits in 30 Sekunden 
   Breites Wirkspektrum inkl. Hefepilze1

   Auch für Schwangere geeignet2

   Alkoholfrei 

1 Candida Wirksamkeit in-vitro nach 1 Minute | 2 Bitte Packungsbeilage beachten

octenident® antiseptic 1 mg/ml Lösung zur Anwendung in der Mundhöhle • Wirkstoff: Octenidindihydrochlorid.  
Anwendungsgebiete: octenident antiseptic hat eine antimikrobielle Wirksamkeit. Es wird angewendet zur vorübergehen-
den Keimzahlreduktion in der Mundhöhle, zur vorübergehenden Hemmung der Plaque-Bildung und bei eingeschränkter 
Mundhygienefähigkeit (z.B. wenn kein Zähneputzen möglich ist) bei Erwachsenen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen 
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Anzeige

+

Kostenlose 
  Zugabe

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit 
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023

GeloMyrtol® forte magensaftresistente Weichkapseln, 
20 Stück*
Anw.: Zur Schleimlösung u. Erleichterung des Abhustens b. akuter u. chron. Bronchitis. 
Zur Schleimlösung b. Entzündungen der Nasennebenhöhlen (Sinusitis). Zur Anw. b. 
Erwachsenen, Jugendlichen u. Kindern ab 6 Jahren. Enth. Sorbitol. 

elmex® gelée, 25 g*
Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstüt-
zung der Behandlung von Initialkaries und der 
Behandlung überempfindlicher Zahnhälse.

Beim Kauf eines elmex® gelée, 25 g erhalten 
Sie eine elmex® Kariesschutz Professional 
Zahnpasta, 19 ml kostenlos dazu.  
Nur in teilnehmenden Apotheken und  
solange der Vorrat reicht.

Olynth® 0,05 % Schnupfen  
Dosierspray, 10 ml*
Zur Nasenschleimhautabschwellung bei Schnupfen, anfallswei-
se auftretendem Fließschnupfen (Rhinitis vasomotorica) und 
allergischem Schnupfen (Rhinitis allergica). Zur Erleichterung 
des Sekretabflusses bei Entzündungen der Nasennebenhöhlen 
sowie bei Mittelohrentzündung (Katarrh des Tubenmittelohrs) 
in Verbindung mit Schnupfen. Für Kinder zwischen 2 und 6 
Jahren. Warnhinweis: Enthält Benzalkoniumchlorid.
Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid.

ACC® akut Hustenlöser 600 mg, 10 Stück*
Zur Schleimlösung und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit 
zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält Lactose, Sorbitol und Natriumverbindungen. 
Wirkstoff: Acetylcystein.

10% 15%
GÜLTIG VOM 28.10. BIS 12.11.23

Sie erhalten 10 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

Sie erhalten 15 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

RABATT RABATT
GÜLTIG VOM 13.11. BIS 24.11.23

20-25-OTC+FW

25 %
sparen! 2,09 €

2,80 €**

209,00 € pro 1.000 ml

25 %
sparen! 

10,69 €
14,30 €**

 25 %
sparen! 11,19 €

14,99 €**

447,60 € pro 1.000 g

8,19 €
Unser 
Preis



!

Anzeige

Voltaren Dolo® 25 mg überzogene Tabletten,  
20 Stück*
Zur symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen. 
Warnhinweis: Enthält Sucrose (Zucker). Bei Schmerzen oder Fieber ohne  
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! 
Wirkstoff: Diclofenac-Kalium.

Schonung klingt bei Rückenschmerzen besonders verlockend. Mediziner  
raten jedoch auch bei Schmerzen dazu, in Bewegung zu bleiben – sei es bei 
Hexenschuss, Fehlhaltungen oder einem Muskelkater. Bei akuten Schmerzen 
sind auch Mittel hilfreich, die Entzündungen reduzieren und den Schmerz  
ausbremsen. Bleiben Sie aktiv und stärken Sie Ihren Rücken!

In Bewegung bleiben!

ThermaCare® Rückenumschläge, 2 Stück*
ThermaCare Wärmeumschläge eignen sich besonders gut zur Behandlung  
von Verspannungen im unteren Rücken. Die hautfreundlichen Umschläge  
mit 16 patentierten Wärmezellen sind dank des elastischen Materials und  
des Klettverschlusses stufenlos größenverstellbar.

Tromcardin® complex Tabletten, 120 Stück
Zum Diätmanagement bei Herzerkrankungen, insbesondere Herzrhythmus- 
störungen. Etablierte Elektrolyt-Kombination mit Kalium, Magnesium, 
Folsäure, Vitamin B12, Niacin und Coenzym Q10. Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

– viele Apotheken bieten diesen Service an.

Vom 01. bis 30. November sind Herzwochen. 
Lassen sie regelmäßig den Blutdruck messen

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke  
mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine  
unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 28.10. bis 24.11.2023. Stand 08.09.2023.

Diclox forte 20 mg/g Schmerzgel, 100 g*
Für Erw.: Zur äußerlichen symptomatischen Behandlung von Schmerzen, Ent-
zündungen und Schwellungen bei: rheumatischen Erkrankungen der Weichteile 
(Sehnen- und Sehnenscheidenentzündung, Schleimbeutelentzündung, Schulter-
Arm-Syndrom, Entzündung im Muskel- und Kapselbereich), degenerativen Er-
krankungen der Extremitätengelenke und im Bereich der Wirbelsäule, Sport- und 
Unfallverletzungen (Verstauchungen, Prellungen, Zerrungen). Anwendungsgebiet 
bei Jugendliche über 14 Jahren: Zur Kurzzeitbehandlung. Zur lokalen, sympto-
matischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen od. 
Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas. Warnhinweis: Gel enth. (3-sn-
Phosphatidyl)cholin (Soja), Sojaöl. Wirkstoff: Diclofenac-Natrium.

20-25-OTC+FW

22,69 €
29,50 €**

 23 %
sparen! 

12,79 €

9,19 €

24 %
sparen! 10,99 €

14,49 €**

109,90 € pro 1.000 g Unser 
Preis

Unser 
Preis



Produktfl yer

MERK-
ZETTEL

Am 
14.11.2023

ist 
Weltdiabetes-

tag

Diabetes hält 
uns nicht auf!

Informieren Sie sich jetzt!
Gegen Vorlage dieses Merkzettels erhalten Sie kostenlos 
ein Produktfl yer*: 

• mit vielen, interessanten Produktinformationen

• mit 2 Gutscheinen à 10 % Rabatt

ANZEIGE

Nur wer seinen Blutzuckerwert kennt, 
kann richtig handeln.

Sie können Ihren Blutzucker in Ihrer
 alphega- oder gesund leben-Apotheke messen lassen – 

und erhalten Tipps für geeignete Blutzuckermessgeräte. 
Zum Beispiel für das OneTouch Ultra Plus Reflect® Messgerät 

mit praktischer dreifarbiger Bereichsanzeige.
Weitere wichtige Infos dazu finden Sie im Produktflyer.

Jetzt ein Exemplar in Ihrer alphega- oder 
gesund leben-Apotheke sichern und beraten lassen!

* Solange der Vorrat reicht und nur in teilnehmenden  Apotheken! Bei Druckfeh-
lern und Irrtümern keine Haftung.  Änderungen vorbehalten. Abbildungen ähnlich.

Einfach Merkzettel ausschneiden und bei Ihrem 
Besuch in Ihrer alphega- oder gesund leben-
Apotheke abgeben und beraten lassen!

230908-OneTouch-Anzeige-A4_druck.indd   1230908-OneTouch-Anzeige-A4_druck.indd   1 08.09.23   10:0508.09.23   10:05


