
Eine Werbeinforma tion 
Ihrer Apotheke.

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit 
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023.

Unsere  
Angebote
vom 25.11. bis  

29.12.2023

Tantum Verde® 1,5 mg / ml Spray: Ab 2 Jahren 
zur Anwendung in der Mundhöhle, Lösung, 30 ml*
Symptomatische Behandlung von Schmerzen und Reizungen im Mund- und Ra-
chenraum. Enthält 10 Vol.-% Alkohol, Methyl-4-hydroxybenzoat und Minz-Aro-
ma mit Menthol, Benzylalkohol, Citral, Citronellol, Eugenol, Geraniol, Isoeugenol, 
D-Limonen, Linalool und Zimtalkohol. Wirkstoff: Benzydaminhydrochlorid.

WICK DayNait Filmtabletten, 16 Stück*
Wird eingenommen zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung bei Verstopfung 
der Nase und der Nebenhöhlen, die mit Erkältungs- und grippeartigen Symptomen ein-
hergeht, wie Kopf- und Gliederschmerzen und/oder Fieber, und nur in Kombination mit 
Schmerzsymptomen zur Schlafenszeit, die das Einschlafen erschweren. Ab 15 Jahren. 
1  GRATIS Socken erhalten beim Kauf von einer Packung WICK DayNait. Nur in teilnehmenden Apotheken  

und solange der Vorrat reicht.

Gratis :  
     Socken

Winterspaß 
bei bester 

Gesundheit!

  20-25-OTC+FW

11,29 €

8,69 €
289,67 € pro 1.000 ml

Unser 
Preis

Unser 
Preis



 1

 2

7 – 31

5 + 6

3 + 4

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der 
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023.

Gleiche Wirkung, bessere Preise: Unsere Qualitätsmarke

UNSERE HIGHLIGHTS

Beratung & Service aus Ihrer Apotheke
Erleben Sie einen zauberhaften Winter – eine schöne Schneewanderung, einen Bummel über den Weihnachtsmarkt, einen gemütli-
chen Abend bei Kerzenschein. Jetzt haben auch Erkältungsviren wieder Hochsaison. Wie stärken Sie am besten Ihre Abwehrkräfte? 
Was tun, wenn es Sie erwischt hat? Bei Fragen rund um die Gesundheit beraten wir Sie gern – kompetent und individuell.

Gewinnspielaktion mit
Winterzeit ist Erkältungszeit – gehen Sie mit den Inhalatoren und den Fieberthermometern von medel by beurer  
gestärkt durch die kalte Jahreszeit. Ob Sie ein grippaler Infekt plagt oder andere Atemwegserkrankungen, eine  
regelmäßige Inhalationsterapie kann Linderung verschaffen.

Dolormin® Extra Filmtabletten, 20 Stück*
Symptomatische Kurzzeitbehandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen –  
wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder ab 20 kg 
Körpergewicht (6 Jahre und älter), Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: Bei 
Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der  
Packungsbeilage vorgegeben! Wirkstoff: Ibuprofen als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1). 

Imodium® akut lingual 2 mg Schmelztabletten, 
12 Stück*
Symptomatische Behandlung von akuten Durchfällen bei Erwachsenen u. Ju-
gendlichen ab 12 Jahren, sofern keine ursächliche Therapie zur Verfügung steht.  
Eine über 2 Tage hinausgehende Behandlung nur unter ärztlicher  
Verordnung u. Verlaufsbeobachtung. Warnhinweise: Enthält Aspartam,  
Benzylalkohol u. Levomenthol. Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid.

Immun-Complex 3 in 1 Tabletten, 
30 Stück
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen 
und Bakterienkulturen.

Vitamin B12, 90 Stück
Vitamin B12 gehört zu den wasserlöslichen Vitaminen.  
Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, 
einer normalen Funktion des Immunsystems und des  
Nervensystems bei.

VIEL 
GLÜCK!

Unter allen Teilnehmer:innen des Gewinnspiels verlosen wir insgesamt 31 Gewinnpakete:

1 x MEDEL AIR COMPACT Inhalator, 1 Stück  

1 x MEDEL AIR PLUS Inhalator, 1 Stück  
2 x MEDEL EAR TEMP Ohrthermometer, 1 Stück  
2 x MEDEL TEMP Kontaktloses Fieberthermometer, 1 Stück 

24 x MEDEL EXPRESS Digitales Thermometer, 1 Stück

Platz 1 

Platz 2 
Platz 3 + 4 
Platz 5 + 6 

Platz 7 – 31 

20-25-OTC+FW

 23 %
sparen! 

8,39 €
10,98 €**

 23 %
sparen! 

10,29 €
13,47 €**

23 %
sparen! 12,99 €

16,95 €**

23 %
sparen! 12,19 €

15,95 €**

Aktionszeitraum 28.10. bis 31.12.2023. Die Teilnahme ist online  
unter www.gesundleben-apotheken.de möglich. Weitere  
Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.



GRATIS dazu1 :  
  Wochenplaner 2024

GRATIS dazu1: Wochenplaner 2024

GRATIS dazu1 :  
  Wochenplaner 2024

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der 
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023.

Mucosolvan® Hustensaft 30 mg/5 ml, 100 ml*
Zur schleimlösenden Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen der 
Bronchien und der Lunge mit zähem Schleim. Warnhinweis: Enthält Benzoesäure und 
Propylenglycol. Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid. 
1  Nur solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken erhältlich. Weitere Informationen finden Sie im Einleger.

Hylo Care Augentropfen, 10 ml
Hylo Care® befeuchtende Augentropfen sind dank Hyaluron-
säure und Dexpanthenol sehr gut für die tägliche Pflege und 
Befeuchtung trockener oder gestresster Augen geeignet. 
Sie sind konservierungsmittel- und phosphatfrei, 6 Monate 
nach Anbruch haltbar und kontaktlinsenverträglich. 

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g*
Erwachsene und Jugendliche über 14 Jahre: Zur lokalen, symptomatischen Behand-
lung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge 
eines stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 
Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthält 
Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, 
Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. 
1  Nur solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken erhältlich. Weitere Informationen finden Sie im Einleger.

Doppelherz system Kollagen 11.000 Plus,  
30 x 25 ml Trinkfläschchen
Doppelherz system KOLLAGEN 11.000 PLUS enthält eine Kombination aus Vitaminen und Spu-
renelementen, die die Gesundheit und das Wohlbefinden des Körpers gezielt unterstützen. Die 
aufeinander abgestimmten Nährstoffe sind in einem praktischen Trinkfläschchen enthalten. 
Sofort trinkfertig mit wohlschmeckendem Waldfrucht-Geschmack – ideal für unterwegs.

Bronchicum® Elixir, 100 ml*
Behandlung der Symptome einer akuten Bron-
chitis und Erkältungskrankheiten der Atemwege 
mit zähflüssigem Schleim. Warnhinweis: Enthält 
4,9 Vol.-% Alkohol. Enthält Sucrose (Zucker) und 
Invertzucker. Packungsbeilage beachten.

Vigantolvit® Vitamin D3 2000 I.E. Weichkapseln, 120 Stück* 
Hochdosiertes Vitamin D3 (2000 I.E.) von Vigantolvit® – Ihrem Vitamin-D-Experten: 
Vitamin D ist an vielen Stoffwechselvorgängen des Körpers beteiligt und wichtig für unsere 
Gesundheit. Vitamin D unterstützt das Immunsystem und trägt zum Erhalt der normalen 
Knochen- und Muskelfunktion bei. Zudem spielt es unter anderem eine Rolle bei der  
Zellteilung. Holen Sie sich Ihre tägliche Portion Sonnenschein – genau so, wie Sie es mögen! 
1  Nur solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken erhältlich. Weitere Informationen finden Sie im Einleger.

Centrum® von A bis Zink Tabletten, 30 Stück
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen für Erwachsene. 
Verzehrsempfehlung: 1 Tablette pro Tag mit Flüssigkeit einnehmen. Die empfohlene Verzehrsmenge pro 
Tag darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger 
Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. Falls Sie schwanger sind, fragen Sie Ihren Arzt, bevor 
Sie Centrum® einnehmen, weil dieses Produkt Vitamin A enthält. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
lagern. Trocken und nicht über 25 °C lagern. Dose nach Gebrauch wieder verschließen.

20-25-OTC+FW

23 %
sparen! 13,79 €

17,99 €**

23 %
sparen! 25,69 €

33,37 €**

142,72 € pro 1.000 g

23 %
sparen! 

10,39 €
13,59 €**

23 %
sparen! 12,99 €

16,95 €**

1.299,00 € pro 1.000 ml

23 %
sparen! 7,39 €

9,70 €**

73,90 € pro 1.000 ml

30,69 €
40,92 € pro 1.000 ml

Unser 
Preis

Unser 
Preis

7,59 €
75,90 € pro 1.000 ml



15 Portionssticks 
PZN 15211369

Avitale

E� ektivschutz für die
Blasenschleimhaut

Pro Tag 2000 mg D-Mannose

• Rein p� anzliche D-Mannose 
• Niacin und Biotin tragen zum 

Erhalt der Blasenschleimhaut bei

• Hochdosiert

15 Portionssticks 

• 

15 Portionssticks 15 Portionssticks 15 Portionssticks 15 Portionssticks 

• 

Erhältlich als Portionssticks,
Pulver oder Tabletten

macht Kopf und Nase frei!
RhinoPRONT®

•
 Lässt die Schleimhäute in Nase 

und Nebenhöhlen abschwellen.
•
 Wirkt bereits nach 10–30 Minuten  

und bis zu 10 Stunden.
•
 Ab 12 Jahren und für  

Erwachsene bis 60 Jahre.

RhinoPRONT® Kombi Tabletten. Wirkstoffe: Pseudoephedrin-HCl, Triprolidin-HCl 1 H2O. Anwendungsgebiet: Sympto-
matische Behandlung der akuten, allergischen oder vasomotorischen Rhinitis, wenn sie mit einer Verstopfung der Nase einher-
geht. Zur Anwendung bei Jugendlichen ab 12 Jahren und Erwachsenen bis 60 Jahre. Warnhinweis: Enthält Lactose. Packungs-
beilage beachten. Apothekenpflichtig. Stand: April 2023. Pharmazeut. Unternehmer: Recordati Pharma GmbH, 89075 
Ulm. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs beilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Anzeige

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit 
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023

Soledum® Kapseln forte, 20 Stück* 
Zur Behandlung der Symptome bei Bronchitis, akuten, unkomplizierten, nicht bakteriellen Ent-
zündungen der Nasennebenhöhlen (Rhinosinusitis) und Erkältungskrankheiten der Atemwege. 
Zur Zusatzbehandlung bei chronischen und entzündlichen Erkrankungen der Atemwege (z. B. 
der Nasennebenhöhlen). Enthält Sorbitol. Packungsbeilage beachten. Wirkstoff: Cineol.

Zinkletten Verla® Himbeere, 50 Stück 
Zink und Vitamin C sind wichtig für das Immunsystem und für eine normale Haut. Die 
beiden Vitalstoffe sind deshalb eine sinnvolle Kombination. Sie tragen auch zum Schutz 
der Körperzellen vor oxidativem Stress bei. 

nasic® Nasenspray, 10 ml* 
Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei 
Schnupfen und zur unterstützenden Behandlung 
der Heilung von Haut- und Schleimhautschäden, 
anfallsweise auftretendem Fließschnupfen und zur 
Behandlung der Nasenatmungsbehinderung nach 
operativen Eingriffen an der Nase. Zur Abschwellung 
der Nasenschleimhaut bei Schnupfen in Verbindung 
mit akuten Entzündungen der Nasennebenhöhlen. 
nasic® ist für Erwachsene und Schulkinder  
bestimmt. Wirkstoffe: Xylometazolin, Dexpanthenol.

ABC Lokale Schmerz- 
Therapie Wärme-Pflaster 
mit Sensitiv-Vlies, 4 Stück* 
Zur Linderung von Muskelschmerzen, z. B. 
Schmerzen im Bereich der Lendenwirbelsäule 
und Nackenmuskulatur. Für Erwachsene ab  
18 Jahren. Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat  
und Propylenglykol. Wirkstoff: Nonivamid.

10% 15%
GÜLTIG VOM 25.11. BIS 10.12.23

Sie erhalten 10 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

Sie erhalten 15 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel 
und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

RABATT RABATT
GÜLTIG VOM 11.12. BIS 29.12.23

20-25-OTC+FW

25 %
sparen! 

8,79 €
11,80 €**

6,79 €
9,11 €**

25 %
sparen! 

25 %
sparen! 5,39 €

7,25 €**

539,00 € pro 1.000 ml

25 %
sparen! 8,19 €

10,95 €**



1. Orthomol Immun ist ein Nahrungsergänzungsmittel. Mit Vitamin C, Vitamin D und Zink als Beitrag zu einer normalen Funktion des Immunsystems. www.orthomol.de

Bereit. Fürs Leben. 

Du Abwehr, 
wir beide müssen 
jetzt ganz stark 
sein.

ORT_Immun_GEHE_Aktionsprospekt_207x148,5+3mm_rz_230911.indd   1ORT_Immun_GEHE_Aktionsprospekt_207x148,5+3mm_rz_230911.indd   1 11.09.23   19:5811.09.23   19:58

DAS E-REZEPT KOMMT.

Bei uns ist Ihr
E-REZEPT

in besten Händen!

Anzeige

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke  
mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine  
unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023.

ASPIRIN® Complex Granulat, 20 Stück*
Zur symptomatischen Behandlung von Schleimhautschwellung der Nase und der 
Nebenhöhlen bei Schnupfen (Rhinosinusitis) mit Schmerzen und Fieber im Rahmen einer 
Erkältung bzw. eines grippalen Infektes. Hinweise: Enthält Sucrose (Zucker) und Benzyl-
alkohol. Packungsbeilage beachten. Nehmen Sie dieses Arzneimittel ohne ärztlichen Rat 
nicht länger als 3 Tage ein! Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Pseudoephedrinhydrochlorid.

IberoBiotics® Zen, 2 x 14 Kapseln
IberoBiotics® Zen ist ein Nahrungsergänzungsmittel 
aus der Produktfamilie Iberogast®. Mit einer natürlichen 
Dreierkombination aus körpereigenen Darmbakterien 
(Lactobacillus acidophilus LA-14), Melisse und Vitamin 
B2 sorgt es für ein gutes Bauchgefühl in stressigen 
Zeiten. Geeignet für Diabetiker:innen.

IberoBiotics® Pro, 30 Kapseln
IberoBiotics® Pro ist ein Nahrungsergänzungsmittel aus dem Hause 
Iberogast®. Es ergänzt das körpereigene Darmmikrobiom mit 
einer einzigartigen Kombination aus drei natürlich vorkommenden 
und vermehrungsfähigen Bakterienstämmen. Mit Lactobacillus 
rhamnosus (LGG®), Bifidobacterium animalis subsp. lactis (BB-12®) 
und Lactobacillus acidophilus (LA-5®) enthält IberoBiotics® Pro drei 
der bestuntersuchten Bakterienstämme weltweit. Geeignet für 
Diabetiker:innen, Schwangere und stillende Personen.

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine  
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung.

20-25-OTC+FW

15,39 €
19,99 €**

23 %
sparen! 

13,79 €
17,98 €**

23 %
sparen! 



PUTZVERGNÜGEN, 
GARANTIERT.

SWISS PREMIUM ORAL CARE

+  Bis zu 10 x mehr Filamente  
als herkömmliche Zahnbürsten

+  Unglaublich wirksam und gleichzeitig  
so sanft zum Zahnfleisch

+  Verleiht saubere und glatte Zähne – ohne Putzschäden

+ Kompakter Bürstenkopf erreicht alle Stellen im Mund

+  Sorgt mit Hilfe des Achtkantgriffs  
für den optimalen Putzwinkel

Aus der Schweiz – bei uns in der Apotheke.

C
O

U
P

O
N

Der Wochenplaner 2024 bietet viel Platz für Daten,  
Termine und wichtige Notizen. Er sieht aber nicht  
nur besonders schick aus, sondern unterstützt Sie 
auch mit Sonderseiten zu Ihrer Gesundheit:

 Gedächtnistraining 
 Gesundheitsbezogene Übungen 
 Informationen und Tipps passend zur Saison 
 Sprüche, Zitate und Rezepte

Anzeige

Als Gratiszugabe erhalten Sie den eleganten  
Wochenplaner 2024 im praktischen Taschenformat! 

Beim Kauf von   Vigantolvit® Vitamin D3 2000 I.E. Kapseln, 120 Stück  

  Mucosolvan® Hustensaft 30 mg/5 ml, 100 ml 

  Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g

Jetzt  
   gratis!

Aktion gültig vom  
25.11. bis 29.12.2023

Einfach Coupon ausschneiden und beim Einkauf in Ihrer gesund leben-Apotheke abgeben! (Anschrift siehe Titelseite.) 
Nur in teil nehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 


